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Non solo birra alla Carrara fest

Tante specialita gastronomiche nella seconda edizione della Imm

NON SOLO birra alla festa della birra. Secon-
do fine settimana da tutto esaurito sotto i padi-
glioni di Carrarafiere dove fino al 7 settembre ¢
incorso la Carrara bier fest. Per la seconda edi-
zione targata Imm grande protagonista ¢ ovvia-
mente la birra Nordbriu, della quale I’anno
scorso ne furono spillati ben 68mila litri, ma an-
che tante specialitd gastronomiche. Novita di
questa edizione ¢ il nuovo strudel all’amarena
proposto dai cuochi tedeschi, una variante per
celebrare il gemellaggio Carrara-Ingolstadt an-
che con la gastronomia. Immancabili poi an-
che pizza e sgabei. Ci sono anche stinchi di ma-
iale, ma anche il manzo, wiirstel e salsiccie va-
rie, i pretzel cioe il classico pane a forma di anel-
lo con le estremita annodate e la crosta dorata, i
classici contorni a base di crauti bianchi, il ca-
volo rosso, I'insalata di patate ¢ i formaggi, il
pane nero con lo speck. Per finire in bellezza le
ciambelle di mele e gli strudel, quest’ultimo in
“variante gemellaggio” una proposta dei cuo-
chi tedeschi quale novita culinaria di questa
edizione. Si tratta di uno strudel che mantiene

inalterati gli ingredienti di base (pasta sfoglia,
formaggio “quark” e ricotta) ma inserisce al po-
sto delle mele ’Amarena Fabbri, un prodotto
tipico della nostra cucina molto apprezzato in
Germania. Il dolce ¢ stato appositamente inven-
tato per celebrare lo sposalizio fra le due citta, ¢
proposto in esclusiva agli amici della Carrara
Bier Fest. «Grazie alla possibilita di divertirsi e
arricchire la visita al Luna Park e della conco-
mitante mostra mercato del commercio e
dell’artigianato Tutti in Fiera”, ottima occasio-
ne di shopping, Carrara Bier Fest ha tutte le car-
te in regola per soddisfare ogni genere di pub-
blico, dalle famiglie — dicono gli organizzatori
—. Ovvio che fra i numerosissimi visitatori ci
siano anche quelli che “in cucina {iber alles so-
lo I'ltalial” ma niente paura: al padiglione B,
oltre a quanto offerto dai bar, la Tutti In Fiera
propone anche stand gastronomici con speciali-
ta tipiche italiane, mentre coloro che non posso-
no rinunciare a un’ottima pizza la troveranno
alla pizzeria collocata sul piazzale esterno, lato
monti, fra le panche e il luna park».

«Tutti in fiera»

«Tutti In Fiera» propone
anche stand gastronomici
con specialita tipiche
italiane, mentre coloro che
non possono rinunciare a
un’ottima pizzala
troveranno alla pizzeria

Strudel all’'amarena

Novita di questa edizione é il
nuovo strudel all’amarena
proposto dai cuochi tedeschi,
una variante per celebrare il
gemellaggio tra Carrara e
Ingolstadt
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