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BARFLY

di MARCO CREMONESI

Solo ingredienti
bolognesi

Omaggio ai biassanot.

Protagonisti della Bologna

vitale e gaudente del tempo

che fu, i "mangianotte" erano

i nottambuli. Specie diffusa

a molte latitudini ma, nella

dolce Bologna come altrove,

ormai in estinzione, tutti

persi come siamo dentro i

fatti nostri. Nicola Fabbri, il

patron della Fabbri 1905, un

biassanot è rimasto: lo puoi

trovare tutte le sere nei bar

di mezzo mondo. Per lavoro,

ma soprattutto per passione.

E così, si è inventato un twist

del Boulevardier dedicato

ai tiratardi che speriamo

tornino ad affollare le nostre

notti: «Il nome mi è stato

servito su un piatto d'argento

dal dialetto ed è la perfetta

traduzione del termine

Boulevardier: un uomo di vita,

un playboy si sarebbe detto

allora, colui che mastica la

notte». Ed ecco il Biassanot,

il Boulevardier fatto solo

con ingredienti bolognesi. 
IId 1

vermouth sarà il Rosso Antico

(3cl), il bitter sarà il Marendry

di casa Fabbri (3cl) e il rye

inevitabilmente il grande

brandy di Villa Zarrì (6 cl). Si

mescolano in un bicchierone

pieno di ghiaccio e poi si

può scegliere: o si scola in

coppa Martini senza ghiaccio,

oppure in un bicchiere old

fashioned con il ghiaccio. La

guarnizione, è chiaro, non può

essere che un'amarena Fabbri

sgocciolata.
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