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Dalla scatoletta Amarelli al burro Soresina,
l’enciclopedia delle confezioni made in Italy

intramontabili
d i  R E D A Z I O N E  C O O K

Si intitola «Senza scadenza, l’intramontabile packaging made in Italy» ed è il libro firmato dalla
giornalista Camilla Sernagiotto che mette insieme per la prima volta tutte le confezioni di prodotti

iconici italiani mai variate nel tempo. Dal vaso bianco e blu di Amarene Fabbri alla scatoletta
tonda delle caramelle Tabù
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D a l l a  N u t e l l a  a l  C a m p a r i ,  l a  p r i m a  e n c i c l o p e d i a  d e l l e
confezioni  immortal i  d i  prodott i  i ta l iani  stor ic i

Si intitola «Senza scadenza, l’intramontabile packaging made in Italy»

(Ultra, 2023) ed è il libro della giornalista e filologa medievale e moderna

Camilla Sernagiotto che mette insieme per la prima volta tutte le confezioni di

prodotti iconici italiani mai variate nel tempo. Dal vaso bianco e blu di

Amarene Fabbri alla scatoletta tonda delle Tabù, dalla bottiglia di Amaro

Lucano a quella dell’Aranciata Sanpellegrino fino ai Baci Perugina, al

Campari Soda, al Formaggino Mio e all’Idrolitina, è la prima enciclopedia

di scatole, latte, bottiglie, flaconi e incarti entrati nel mito e nella storia del

nostro Paese. Si tratta dei pack nostrani immortali, quelli dentro cui ci sono non

solo prodotti di pregio che tengono alto il buon nome del Made in Italy in tutto il

mondo: «Lì dentro si annida una memoria nazionale fatta di scatole, bottiglie e

contenitori di ogni tipo che hanno segnato la nostra infanzia, adolescenza,

giovinezza ed età adulta. Tante scatole e bottiglie che diventano madeleine

proustiane, qualcosa in grado di farci rivivere tantissime emozioni passate»
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spiega l’autrice. «Quello che c’è dentro a una scatola talvolta è molto più del

prodotto che contiene: la latta gialla del burro Soresina, il vaso bianco e blu di

Amarene Fabbri, la bottiglietta di Acqua alle Rose, il tubetto di Crystal Ball, la

scatoletta tonda delle Tabù e via dicendo racchiudono pezzi di memoria

nazionale. Ciascuna di queste confezioni è un tassello di un enorme

puzzle che racconta l’Italia, quell’Italia esposta sugli scaffali delle drogherie,

nei supermercati, nei mercati, nelle botteghe, nelle credenze della nonna così

come in quelle degli hipster con il pallino del vintage» aggiunge Sernagiotto. Dal

pacchetto di caramelle Morositas alle mitiche caramelle Zigulì che hanno

insaporito l’infanzia dei boomers, della generazione X e anche di alcuni fortunati

della generazione dei Millenials, le pagine di questo libro tutto illustrato

raccontano i pack che sono ciascuno un capitolo importante di storia del

costume e società, di cultura del cibo, di consumismo e rivoluzione, di

comunicazione e design. Ma anche di storia in generale, dato che dietro a ogni

prodotto ci sono incredibili racconti di famiglie e imprenditori che hanno fatto

di tutto per resistere a due guerre, a crisi, a terremoti e a sofferenze varie,

cercando di rialzarsi ogni volta per amore di una bottiglia, di un barattolo o di

scatoletta creata dal loro nonno, che intendono onorare a tutti i costi.

Leggi anche
— «Cringe Cocktail»: dal Negroni al Long Island, tornano di moda i drink degli

anni ’90

— Ristoranti storici a Milano: 14 locali in cui mangiare i piatti tipici di una volta

— Biscotti, anni ‘80 e ‘90: ecco i più amati e indimenticabili
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ANTIPASTI
Antipasti veloci
Antipasti di pesce
Antipasti estivi
Antipasti vegani
Antipasti freddi
Antipasti semplici
Antipasti di carne
Antipasti caldi

FINGER FOOD

LIEVITATI
Pizza
Pane
Focaccia
Focaccia veloce
Pane veloce
Pizza veloce

PRIMI PIATTI
Gnocchi
Pasta
Riso
Risotti
Zuppe
Minestre
Vellutate
Primi di carne
Primi di pesce
Primi freddi
Primi veloci
Primi estivi

SECONDI PIATTI
Secondi veloci
Secondi di pesce
Secondi freddi
Secondi estivi
Secondi facili
Secondi al forno
Secondi light

INGREDIENTI
Zucchine
Melanzane
Lenticchie
Carciofi
Cavolfiore
Zucca
Verza
Quinoa
Asparagi
Broccoli
Ceci

CONTORNI
Contorni veloci
Contorni estivi
Contorni invernali
Contorni semplici

INSALATE

RICETTE REGIONALI
Sicilia
Puglia
Toscana
Calabria
Piemonte
Veneto
Abruzzo
Lombardia
Liguria
Umbria
Friuli Venezia Giulia

TORTE SALATE
Torte salate vegetariane
Torte salate veloci

PIATTI UNICI

CUCINA ETNICA
India

DOLCI
Biscotti
Torte
Biscotti veloci
Dolci alla frutta
Dolci al cucchiaio
Creme
Dolci veloci
Gelati
Dolci al cioccolato
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